
ЗА 2 ДНЯ ДО
ИССЛЕДОВАНИЯ:

газированные напитки,
соки,
молоко,
сырые фрукты,
сырые овощи,
бобовые,
черный хлеб,
хлеб грубого помола,
кондитерские изделия.

   Исключить из рациона:

В ДЕНЬ ИССЛЕДОВАНИЯ
НЕ ЗАВТРАКАТЬ

К ДУПЛЕКСНОМУ СКАНИРОВАНИЮ БРЮШНОЙ АОРТЫ
Подготовка

В ТЕЧЕНИЕ ЭТИХ
ДВУХ ДНЕЙ
ПОДГОТОВКИ

Принимать:

ЭСПУМИЗАН (рекомендовано)
по 3 таблетки 
3-4 раза в день во время еды.

или
АКТИВИРОВАННЫЙ УГОЛЬ 

по 3 таблетки 
3-4 раза в день во время еды.

К ДУПЛЕКСНОМУ СКАНИРОВАНИЮ ПОЧЕЧНЫХ АРТЕРИЙ
Подготовка

ЗА 3 ДНЯ ДО
ИССЛЕДОВАНИЯ:

газированные напитки,
соки,
молоко,
сырые фрукты,
сырые овощи,
бобовые,
черный хлеб,
хлеб грубого помола,
кондитерские изделия.

Исключить из рациона:

В ДЕНЬ ИССЛЕДОВАНИЯ
НЕ ЗАВТРАКАТЬ

В ТЕЧЕНИЕ ЭТИХ
ТРЕХ ДНЕЙ
ПОДГОТОВКИ

Принимать:

ЭСПУМИЗАН (рекомендовано)
по 3 таблетки 
3-4 раза в день во время еды.

или
АКТИВИРОВАННЫЙ УГОЛЬ 

по 3 таблетки 
3-4 раза в день во время еды.
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